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percevoir  également,  le phénomène grandis-

sant du Home Gym  qui permet d’aménager 

chez les par t icul iers  une vér i table  «  t ra in ing 

zone »  professionnelle pour une pratique sportive 

active accessible à toute la famil le .

Une décoration moderne,  des équipements de 

dernière génération et des concepts novateurs 

intégrant la digital isation sont la garantie 

d’une valeur perçue élevée. Les activités fitness 

ainsi  proposées stimulent fortement les cl ients 

à s ’entraîner dans un cadre spécialement conçu 

pour la motivation,  le plaisir  et la réussite.

Parce que nous sommes persuadés des nom-

breuses opportunités d’avenir que représentent 

ces évolutions sociétales envers  le sport, nous 

avons conçu dans cet  esp r i t  notre  propre 

studio d’entraînement Hybrid Gym sur près de 

700m2 qui intègre les principales tendances 

et concepts porteurs.  Ouvert à la cl ientèle et 

intégré à notre pôle wellness & physiothérapie, 

RIEN NE SE PERD, RIEN NE SE CRÉE.. .

TOUT SE TRANSFORME.

L’industrie générale du sport-santé qui englobe 

le fitness, le wellness, la physiothérapie du mou -

vement est en pleine évolution.

 

Pour répondre à cette mutation profonde, nous 

avons développé un service complet d’implanta-

t ion e t  d ’ a m é n a g e m e n t  d ’e s p a c e s  d ’e n t r a î -

n e ments sportifs innovants et modernes à très 

forte valeur ajoutée ; Fitspro Equipement.. 

Les modèles des années 2000 ont vécu.  En ef-

fet ,  de nouvelles méthodes et tendances fortes 

influencent le grand public comme le monde 

sportif  dans leur façon de pratiquer.  Les clubs 

de fitness, centres sportifs, studios de personal 

training et wellness, cabinets de physiothéra-

pie,  fitness d’entreprise et d’hôtels doivent 

être perçus comme des spécial istes au fait  des 

d e r n i è r e s  é v o l u t i o n s  e t  i n n o v a t i o n s ,  e n 

p r o p o s a n t  u n  e n v i ro n n e m e n t  o p t i m i s é  e t 

a t tractif  pour répondre à une demande large 

et de plus en plus exigeante.  Comment ne pas 

Hybrid Gym est donc aussi  un superbe show-

room profess ionnel  mettant  en va leur  nos 

par tenaires et tous les éléments indispen-

sables à la création d’espaces d’entraînements 

de nouvelle génération efficaces et attractifs .

 

Nous développons nos  ser v ices  sur  mesure 

partout en Suisse romande auprès de nos clients. 

Misez, vous aussi, sur l’entraînement fitness de 

demain et abordez l ’avenir avec des arguments 

forts et une vision enthousiasmante.

Rencontrons-nous. 

ÉDITO



Chaque projet est unique et nous travaillons sur 

mesure. Nous nous déplaçons sur site et analysons 

ensemble les possibilités et potentialités de votre 

structure.  Nous pouvons travailler sur plan dans un 

premier temps et viendrons conf irmer les mesures 

sur le chantier. Selon les projets, nous sommes 

amenés à collaborer avec les corps de métiers tels 

qu’architectes et / ou maîtres d’œuvre et savons nous 

adapter à leurs demandes. De par notre expertise 

depuis près de 10 ans, nous sommes pourvoyeurs 

d’idées et force de propositions afin de vous déf inir un 

projet innovant tout en collant au plus près à vos 

attentes. Nous vous conseillons et vous orientons 

sur les produits et équipements les mieux adaptés.
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TOUT PART D’UNE IDÉE MAÎTRESSE.. . 

D’UNE VISION FORTE.

Vous avez  un projet  et  vous  souhaitez  vous 

différencier par une off re de prestations modernes 

et innovantes à forte valeur perçue ?

Vous vous reconnaîtrez.  Vous êtes. . .

▶ Un particulier

▶ Un architecte

▶ Un physiothérapeute

▶ Un professionnel du sport

▶ Un professionnel du f itness

▶ Spa /  Fitness Manager d’un hôtel

▶ Fitness Manager en entreprise

▶ Responsable d’une crêche /  garderie

Vous souhaitez : 

▶  Créer  un club de f i tness  ou un studio  de 

coaching /  de wellness (Pi lates – Yoga) 

▶	 Optimiser  votre sal le de cours col lectifs  pour 

en faire un studio multi-fonction 

▶ Transformer  un espace déjà existant par une 

off re Functional training attractive

▶ Moderniser  votre studio indoor cycl ing 

▶   Intégrer  une zone d’exercices fonctionnels 

dans un centre de physiothérapie

▶ Concevoir un centre sportif aux fonctionnalités 

de nouvelle génération

▶	 Apporter un concept nouveau et des prestations 

high-tech pour l’hôtellerie 5 *

▶	 Proposer  à une cl ientèle exigeante des Home 

Gym originaux et de grande qualité

VISITE & ANALYSE
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NOS CLIENTS.. .

AU COEUR DE NOTRE RÉFLEXION

De la première rencontre à la l ivraison f inale, 

du plan init ial  aux premiers entraînements, 

tout au long de l ’accompagnement,  nous ne 

perdons jamais de vue que ce projet ,  c ’est le 

vôtre   ! 

Que nous soyons sol l icités pour un Home Gym 

ou pour un projet global de plusieurs centaines 

de m2,  nous nous adaptons et avons à cœur de 

respecter chaque demande et de traiter cel le-

ci avec le même soin et la même expertise. Portée 

sur le service cl ient et conscient de l ’ impor-

tance d’une bonne relation commerciale,  notre 

équipe tient à rester à l ’écoute des demandes 

pour établir  des projets qui répondent au mieux 

à vos attentes. 

Nous sommes ravis d’avoir  à ce jour réal isé de 

nombreux projets auprès de cl ients différents 

et aux demandes variées,  participant ainsi  à la 

modernisation de nouveaux espaces de f itness, 

sport et santé version 3.0.

LA PHASE DE CRÉATION…

LE PROJET PREND FORME

Nous regroupons l ’ensemble de vos  cr i tères , 

retenus suite aux réunions de concertation, et 

vous présentons plusieurs modélisations 3D, en 

plus de diverses réalisations af in de vous inspirer 

et vous aider à choisir l’esprit et l’ambiance générale 

recherché. 

Dotés d’esprits créatifs ,  nous sommes force de 

proposit ions stimulantes et toujours abordées 

sous  les  angles  de l ’or ig inal i té ,  de  la  fonction-

nalité et de la qualité. Cette phase essentiel le , 

p e r m e t  d e  s e  p r o j e t e r  c o n c r è t e m e n t  e t 

d ’apprécier l’impact et la qualité du rendu global . 

La force du concept est basée sur l ’effet « Floor 

& Wall Design » qui met en valeur le sol, les visuels 

muraux ( logos,  images,  textes…) et le bon agen-

cement général .

Les équipements sont idéalement intégrés 

dans l ’espace pour donner un aperçu complet 

et cohérent .  Des modif ications et adaptations 

sont par la suite apportées pour cadrer au plus 

près  de vos  attentes  et  f ina l iser  cette  étape 

particulièrement stimulante. L’idée init iale prend 

f o r m e  e t  vo u s  d é c o u v re z  e n  to u te s  perspec-

tives la dimension réelle de votre projet . 

DE LA RENCONTRE AU PROJET CONCEPTION D’UN VISUEL 3D
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PARLONS PRIX. . .

PARLONS BUDGET.. . 

En re lat ion avec le  projet  retenu,  nous produi-

sons un devis complet et détai l lé .  La dimension 

économique est une composante majeure et 

nous respectons votre budget . 

Sans intermédiaire,  nous travai l lons en direct 

avec nos fournisseurs.

L’étendue de notre gamme de produits et équi-

pements permet un large choix et donc une 

personnalisation du projet à un très bon rapport 

qualité   /  prix . 

La notion d’amortissement des investissements 

est  pr ise  en compte pour  un rappor t  va leur 

perçue /  ajoutée important et une projection sur 

le potentiel des revenus a générés.

Les délais de production et l ivraison varient de 

4 à 8 semaines et cette phase primordiale est 

abordée suff isamment en amont pour anticiper 

la période d’ instal lation dans votre structure.

PRODUCTION D’UN DEVIS
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LA PHASE FINALE.. .

LE PROJET PREND VIE

Nous vous proposons un service complet de 

l ivraison,  instal lation et montage (sols ,  struc-

tures   /  portiques et équipements) . 

Les sols Pavigym sont assemblés par un système 

d’ interlocking unique et très performant  assu-

rant stabil ité et imperméabil ité.  Un sol  propre, 

plat et sec (béton,  parquet ,  l ino. . . )  suff it .  De 

plus,  cette technique ne nécessite pas l’utilisation 

de colle . 

Pour les structures autoportées (portiques 

d’entraînement) de type Escape, si impossibi l ité 

de f ixer par perçage au sol  (chauffage en dalle 

etc . . . )  nous proposons des so lut ions  en «   f rees-

tanding » permettant de répondre à toutes les 

sol l icitations sans l imiter le projet f inal  dans sa 

conception. 

Notre équipe de techniciens est formée pour 

i n s t a l l e r  d a n s  l e s  m e i l l e u re s  c o n d i t i o n s  e t 

i n tervient dans toute la Suisse romande.

Un délai de 1 à 7 jours de montage est à considérer 

selon l ’ importance et la tai l le du projet .  I l  est 

possible d’assembler par soi-même les plaques 

Pavigym selon la gamme choisie (une notice 

produit complète vous est remise pour vous 

guider eff icacement et vous faci l iter le travai l ) .

MONTAGE & INSTALLATION
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DES FOURNISSEURS FIABLES.. .

POUR DES ÉQUIPEMENTS DE QUALITÉ 

Pour vous assurer un haut niveau de service,  nous travai l lons en partenariat exclusif  avec les 

meil leures marques et produits reconnus pour leur qualité et expérience.

▶ Sol  sportif  interactif  Pavigym®

▶ Concept Pavigym 3.0 et Prama

▶ Portiques et équipements fonctionnels Escape Fitness®

▶ Distributeur TRX® & Sveltus®

▶ Gamme LesMil ls  SmartTech™

▶ Vélo indoor BodyBike™

▶ Partenariat avec RATIO AG®

▶ Équipements Pi lates -  Peak Pilates™

▶ Borne interactive d’entraînement FunXtion™

PARTENAIRES & PRODUITS
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LES CLÉS DU SUCCÈS.. .

À LA CARTE

Dès les prémices de votre projet, nous abordons 

l’ importance d’être formé à l ’utilisation adéquate 

des équipements et à la maîtrise du concept 

global. Selon vos souhaits et besoins, nous vous 

assistons par un suivi de formation technique et 

opérationnel mais aussi par un suivi commercial 

pour une implantation et un lancement réussis. 

1) Module « Entraînement & Circuit Training »

▶ Sont concernés  :  PT et Coachs sportifs.

▶ Durée : 1 à 2 jours sur site 

Notre métier est la formation technique des 

coachs et des personal trainer, elle est nécessaire 

af in d’assurer leur capacité à pleinement utiliser 

les équipements choisis .  Travai l  en atel iers , 

analyse des différents matériels, options d’en-

traînements fonctionnels, programmation et circuits 

training composent cette formation interactive 

et intense.

Les compétences sont mises à jour et la motiva-

tion des coachs assurée pour de très bonnes 

prestations en clientèle.

2) Module « Implantation & Business Model »

▶ Sont concernés  :  Commerciaux, Managers, 

Head Coach 

▶ Durée : 1 à 2 jours 

Nous vous accompagnons sur cette formation 

primordiale af in de vous assurer un lancement 

eff icace, dynamique ainsi qu’une implantation 

réussie.  Posit ionnement de l ’activité   /  cl ients, 

organisation d’un planning, process et méthodes 

de vente, stratégie de f idélisation et maîtrise des 

objectifs sont développés pour vous permettre 

un développement cohérent de votre activité et 

dynamiser votre chiff re d’affaires.

La bonne formation des équipes est essentielle 

au succès  du projet  et  notre  exper t ise  dans 

l ’exploitation d’un concept performant est appuyée 

par notre expérience acquise et mise à jour 

quotidiennement au travers de la gestion de 

notre propre Studio Hybrid Gym de Versoix.

LA FORMATION
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CHEZ NOUS

STUDIO
HYBRID

STUDIO
HYBRID

STUDIO
LESMILLSTM

STUDIO
HYBRID

STUDIO
PILATES

ENTRÉE
FITSPRO
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CHEZ NOS CLIENTS

LET’S GO FITNESS
LE FLON

LHC
LAUSANNE

PHYSIO SMT
CRESSY SANTÉ

ÉCOLE DE POLICE 
SAVATAN

ACTIV FITNESS
MAUNOIR

PARTICULIER
HOME GYM

GARDERIE
GENÈVE
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ENTREPRISES :  Isabelle.R – GE

« Ce matin je suis sur place et je vous transmets mon entière satis-

faction quant aux appareils et l ’ installation effectuée.  »

FITNESS : Natali M. – LINEFIT – VS

« Merci pour le service et la qualité.. .  du sur mesure !  » 

HOME GYM :  Béatrice A. – Mies VD

« I recommended you because I trust you and I know you’ll deliver 

quality equipment and service.. .  you rock.  »

PHYSIOTHÉRAPIE : Simon P. SMT – Cressy GE

« Lorsque travailler devient un plaisir régulier, la bonne humeur 

est au rendez-vous. Merci à toute l ’équipe de Hybrid Gym Project 

de nous avoir  accompagné et de s ’être autant investit  dans ce 

projet de rénovation ; une vraie réussite !  »

NOS RÉFÉRENCES

FITNESS 

◆ ACTIV FITNESS MAUNOIR - GE

◆ ACTIV FITNESS RENENS - VD

◆ FREE MOOVE - VD

◆ GREENFIT - VS

◆ HOLMES PLACE  - GE

◆ LET’S GO FITNESS GRANCY - VD

◆ LET’S GO FITNESS LE FLON - VD

◆ LINEFIT - VS

◆ FUN BODY - VD

STUDIO PT / COACHING / PILATES

◆ ATHLETIC STUDIO - GE

◆ COACHING MMC - VD

◆ IN2MOTION - ZH

◆ MY STUDIO COACHING - VD

◆ NOVA MUM - GE

CENTRES SPORTIFS 

◆ ACADÉMIE DE POLICE DE SAVATAN - VS

◆ CENTRE SPORTIF DE COLOGNY - GE

◆ VAUDOISE ARENA (LAUSANNE HOCKEY CLUB) - VD

◆ CENTRE SPORTIF DE BEAU SOLEIL - VD

ENTREPRISES & CORPORATES

◆ BIT - GE

◆ BOUYGUES E&S INTEC SUISSE SA - GE

◆ RÉSIDENCE 21 - GE

◆ JTI - GE ◆ BUBBLES - GE

HOME GYM

◆ PPS DELUXE PEAK PILATES – BIENNE - FR

◆ MACHINES RATIO, BODYBIKE & ÉQUIPEMENT – VD

◆ PONT ESCAPE FITNESS & ÉQUIPEMENT – FRANCE 

◆ STUDIO COMPLET PEAK PILATES – A.ISLIKER – ZH

HÔTELS

◆ FAIRMONT MONTREUX PALACE - VD

◆ FOUR SEASONS HÔTEL LES BERGUES – GE

◆ LA RÉSÈRVE – GE

◆ HÔTEL RICHEMONT – GE

CENTRES DE PHYSIOTHÉRAPIE

◆ SMT CRESSY - GE

◆ ACTIV SANTÉ PHYSIOTHÉRAPIE - GE

◆ CITÉ GÉNÉRATION - GE ◆ CST+ - VD

◆ PHYSIO7 - VD ◆ PHYSIO DU LAC - GE ◆ PHYSIO FIT - GE

◆ PHYSIO TERRE SAINTE - VD  ◆ PHYSIO ABBET - VS

TÉMOIGNAGES

“

”
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